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访谈嘉宾

牛人老魏

访谈简介

周五$上证指数(SH000001)$收于3123点，$创业板指(SZ399006)$收于1880

点，这个点位你怎么看？有人说大盘还没跌够，有人说反弹已慢慢展开，本期访

谈我们请到了雪球人气用户@牛人老魏来与大家聊聊后市该如何操作？

目前上证50市盈率10.28倍，沪深300市盈率13.76倍，中证500市盈率40.34

倍，创业板市盈率40.76倍，那么从估值角度看目前指数是否合理？抄底超跌股

是否安全？

那么被套的是否等反弹解套？空仓的是否该入手抄底？目前几成仓位合适？春节

前后的时点如何把握？童鞋们速来提问吧~

（进入雪球查看访谈）

本次访谈相关股票：上证指数(SH000001),创业板指(SZ399006)
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以下内容来自雪球访谈，想实时关注嘉宾动态?立即下载雪球客户端关注TA吧!

[问] 小小拓荒者：
关于$上证指数(SH000001)$ $创业板指(SZ399006)$，对@牛人老魏  说 :

 老魏谈谈对大势的看法啊！

[答] 牛人老魏：
关于大的趋势的个人见解。

我的个人见解是未来一段时间，甚至几年里整体趋势是上涨。

从两个方面来论述吧，一个是宏观上，货币总体是非常宽松的，资金的去向无外乎是

房市、股市、实体经济。房市根据供需关系（之前我的文字也讲过，就是人口增长现

在增长率较低，也即未来的需求是下降的）基本上是已经涨不动了，从房市出来的先

知先觉的资金的去向股市的概率是比较大的，股市现在缺的不是资金，而是信心。

技术分析上，股市国内国外长期看都是程25-35度角向上走慢牛的，中国股市从90年

代至今也是慢牛走势。角度大概也是25-35，也即整体是上涨的，中期看这轮股市

从1849到5178走的是五浪上升第一浪，5178-2638是二浪下跌，2638到现在走的应

该是三浪主升。短期看，由于近期大幅下跌，导致下跌的空间已经差不多了，而且各

类技术指标也出现背离或者超跌状态，上周基本上是比较低的位置，当然，也不排除

继续下跌（市场走任何方向都是对的，我们能做的就是做大概率事件），但是这个位

置买入，是比较划算的，因为大概率在这个位置买入后，未来盈利出局的概率非常

大。所以最近几周我一直在我的朋友圈里发抄底的文字，发让大家千万不要在这么低

的位置上割肉的文字，自己也身体力行把仓位加到了满仓，同时，在组合里面又建了

一个抄底组合，又新开了一个6号基金，为的就是坚定大家的信心，坚定不移的坚持做

大概率事件。其实，我目前的操作来讲，不介意牛熊市场的，毕竟熊市也有牛股，只

不过少了点，牛市也有熊股，只不过牛市的牛股多了点。关键是你能找到骑牛的方

法。

[问] 不懂投资的新人：
关于$上证指数(SH000001)$ $创业板指(SZ399006)$，对@牛人老魏  说 :

 请谈谈目前这种不确定市场的仓位管理。

[答] 牛人老魏：
关于仓位管理。
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关于仓位大与小，我个人认为，仓位是与你的承受能力、个人技术、市场当时的价格

等都是息息相关的，但是永远都尽量避免使用杠杆。这几个要素里最重要的应该是市

场价格和个人能力，市场价格足够低的时候可以满仓，足够高可以出来，大多数非专

业的个人投资者建议根据市场价格的高低来决定仓位，因为这个方法简单有效，目前

市场价格较低，但是仍未企稳，我觉得对于普通投资者来说，谨慎点比较好，个人建

议7成吧。如果个人能力足够强，持股组合盈利能力足够稳定，则牛熊市也均可以满

仓，如果盈利能力没这么强，就建议无论牛熊市，都尽量不要满仓，留个后路，永远

都是对的。如果想更牛一点，我觉得最厉害的是根据当时的市场价格结合自己的选股

标准确定仓位如何管理，，比如我的盈利概率是50%，现在的大盘位置又足够低，导

致我的组合盈利概率能超过70%，则完全可以满仓，或者九成仓位。目前的话我是满

仓，因为我的选股组合成功率、配合现在估值、价格，我认为我目前的仓位管理是理

性的。

[问] 浩如烟海泉：
关于持股问题，对@牛人老魏  说 :  魏大您好！想问问对于持有个股，从技术

分析上如何判断止赢和止损的时机呢？谢谢

[答] 牛人老魏：
关于止损止盈。

对于止损止盈，技术分析有很多种止盈止损方法，因为技术分析就是概率统计，不同

的分析方法，选出来的股票盈利亏损比是不一样的，所以，买入股票之前，你就得知

道你买的这个股票是多大的盈利亏损比，如果你达到这种境界，可以尽量持有十只甚

至更多股票来避免小概率事件的发生，每一只股票的止损设到15%甚至20%都不要

紧，因为就算是止损了，整体资金不过是损失1.5%-2%。二是最简单的方法就是设定

固定止损幅度，比如直接设定10%或者15%止损，三是以移动平均线来止损止盈，就

是随着均线的上升不断改变止盈止损位置。

[问] 耐心de农夫：
关于$上证指数(SH000001)$ $创业板指(SZ399006)$，对@牛人老魏  说 :

 授人以鱼不如授人以渔，老魏分析一下你的投资体系或者交易体系构成？谢谢！

[答] 牛人老魏：
关于操作思路。
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授人以渔是我想做的事情，但是股票市场毕竟是个博弈市场，我的体系也不一定是最

完整的，而且我的体系是配合我的性格和承受度长期磨合形成的体系，不一定适合你

们哦，真的想学的话，估计得一年到两年的时间。所以我还是先简单谈一下交易之道

吧。因为时间原因，我只就某一个角度的某一方面谈一下，这个角度就是巴菲特所说

的尽量做到不亏损。我个人对于不亏损的理解的一个方面是避免大多数人的恶性毛

病，比如频繁交易（手续费伤不起）、急躁（极其容易高吸低抛，如果性格是这样就

算是能骑上牛股，也很难抓住大牛股的全部波段，投资大忌哦）、涨了高兴跌了郁

闷（长期这样，极容易得精神疾病，心脏疾病，近期有机会我想谈一下交易与健康的

关系，疾病又反作用于你的操作导致你的操作逐渐丧失原则和规定，进而导致错误交

易，进而导致不断亏损，进而导致怀疑自己的交易体系，在不断的错误中，丧失自

我，丧失资本金，最后走向恶性循环，最坏的是不仅仅损失了资金，而且闹了一身

病），。当然还有其他的比如太贪心、太小心、不止损、喜欢不劳而获，不懂得付出

与回报的对等关系，一厢情愿等等等等，时间关系，先说这几个吧，如果你们有别的

心得体会，可以补充进来。我来负责汇编，以后尽量能融合成一个好的投资日记，共

同学习进步。

[问] 大国小民2015：
关于$上证指数(SH000001)$ $创业板指(SZ399006)$，对@牛人老魏  说 :

 想问的问题基本上题目里都有提及，只加一个：魏大怎么看新一年的国企混改？

[答] 牛人老魏：
坚定看好国企改革，这是长期的国家战略级别的，大的趋势，想长线投资的话，可以

适当布局。

[问] YYLLOVE0219：
关于$上证指数(SH000001)$$创业板指(SZ399006)$，对@牛人老魏  说：你觉

得国内碳排放未来几年发展前景如何？

[答] 牛人老魏：
这个问题，我不是很清楚，不好意思哈，请教问题最好是问这方面的专家。否则可能

南辕北辙。现代社会是极度分工的社会。就像有人做股票做的很好，但是不会做家

务，有人做西餐做的好，但是炒菜就不行。哈哈

5

聪明的投资者都在这里

http://xueqiu.com/S/SH000001
http://xueqiu.com/S/SZ399006
http://xueqiu.com/n/%E7%89%9B%E4%BA%BA%E8%80%81%E9%AD%8F
http://xueqiu.com/S/SH000001
http://xueqiu.com/S/SZ399006
http://xueqiu.com/n/%E7%89%9B%E4%BA%BA%E8%80%81%E9%AD%8F


[问] YYLLOVE0219：
关于$上证指数(SH000001)$$创业板指(SZ399006)$，对@牛人老魏  说：未来

牛市里有色，新能源汽车这块觉得怎样？

[答] 牛人老魏：
新能源汽车还是可以的，毕竟现在污染这么重，汽车行业需求转型有很大的必要，有

色在我目前的选股标的里没有配置，应该是没有进入我的选股系统吧。

[问] 黑松：
关于$上证指数(SH000001)$$创业板指(SZ399006)$，对@牛人老魏  说：老魏

对于低价股投资，有没有独特的见解？我现在持有20多只各个行业的低价股（大多数

不超过10元，其中只有一只创业板），我一直感觉自己和耐力投资所说的杂货铺模式

一样，低进高出，基本不割肉，只求平均收益。

[答] 牛人老魏：
价格只有相对低，没有绝对低，想做及格的投资，你这种心态就足够了，但是想做的

优秀的投资者，不仅需要你这种心态，还需要高超的技艺和足够的方向感，胆大心细

够努力。

[问] 黑松：
关于$上证指数(SH000001)$$创业板指(SZ399006)$，对@牛人老魏  说：老魏

对于低价股投资，有没有独特的见解？我现在持有20多只各个行业的低价股（大多数

不超过10元，其中只有一只创业板），我一直感觉自己和耐力投资所说的杂货铺模式

一样，低进高出，基本不割肉，只求平均收益。

[答] 牛人老魏：
回复@黑松 :  恩，可以的，如果不追究过高收益，你的思路问题不大。如果想追求

年化50%以上的收益，就需要来找高手取经啦。 / /@黑松 :回复@牛人老魏 :我觉得有稳

定收益，不给市场收割我也满足了，我要求不高。通过这几年大数据的判定，我感觉

自己能超过80%投资者，但是达到一流水准还是有点难，也许性格家庭学历等其它方

面所致吧。

[问] 黑松：
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关于$上证指数(SH000001)$$创业板指(SZ399006)$，对@牛人老魏  说：老魏对于

低价股投资，有没有独特的见解？我现在持有20多只各个行业的低价股（大多数不超

过10元，其中只有一只创业板），我一直感觉自己和耐力投资所说的杂货铺模式一

样，低进高出，基本不割肉，只求平均收益。

[答] 牛人老魏：
回复@黑松 :  你研究的东西太粗了，方向是对的，但是无法达到精细化。就像同样

是打仗，咱俩的方向都对，我用的是狙击步枪，你用的是普通步枪，你肯定不如我更

精准。 / /@黑松 :回复@牛人老魏 :超一流选手就是不一样

（完）

以上内容来自雪球访谈，想实时关注嘉宾动态?立即下载雪球客户端关注TA吧!
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