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访谈嘉宾

鸠无食桑

差不多就好h V 雪球实盘大赛参赛选手

访谈简介

本期期访谈，我们请到了雪球首届港美股实盘大赛首周冠军@鸠无食桑以及亚

军@差不多就好h来和大家聊聊参与港美股实盘大赛的首周的参赛心得分享~

经过一周的激烈竞争，雪球首届港美股实盘大赛第一周周赛已经结束！从结果来

看，首周冠军的战绩相当亮眼，@鸠无食桑以198.5%的收益率夺得冠军，亚

军@差不多就好h的收益也高达166.4%！

另外，更有趣的是，冠军选手之前一直不在榜单上，但凭着最后的两天的神操作

逆袭@差不多就好h成为冠军。同时，据@差不多就好h选手透露，他的资产量

是在百万级别，那么这么高的资金量如何在一周内达到这么高收益？比赛中操作

频次如何？选择的是哪种品类？期权操作有什么技巧？等等等，相信大家会有不

少疑问，速来提问吧~
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$恒生指数(HKHSI)$$道琼斯指数(.DJI)$$纳斯达克综合指数(.IXIC)$

免责声明：本访谈基于嘉宾认为可靠的已公开信息，但嘉宾无法保证信息的准确

性或完整性。在任何情况下，本访谈中的信息或所表述的意见不构成对任何人的

投资建议，投资决策需建立在独立思考之上。

港美股实盘大赛火热报名

中：https://www.snowballsecurities.com/activity/stock-

matches?r=60001001

（进入雪球查看访谈）

本次访谈相关股票：恒生指数(HKHSI),道琼斯指数(.DJI),纳斯达克综

合指数(.IXIC)
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以下内容来自雪球访谈，想实时关注嘉宾动态?立即下载雪球客户端关注TA吧!

[问] 遛狗的人：
关于$恒生指数(HKHSI)$ $道琼斯指数(.DJI)$ $纳斯达克综合指数(.IXIC)$，

对@鸠无食桑  @差不多就好h 说:  一周一倍如何做到的？具有可借鉴性

吗？这个肯定是赚市场的钱，对于我们普通投资人又有什么意义呢？

[答] 访谈小秘书：
回复@鸠无食桑:  //@鸠无食桑:回复@遛狗的人:一周一倍，主要是因为运气好，买

了大麻股的call ,带有投机的心理，以小博大

[问] 遛狗的人：
关于$恒生指数(HKHSI)$ $道琼斯指数(.DJI)$ $纳斯达克综合指数(.IXIC)$，

对@鸠无食桑  @差不多就好h 说:  一周一倍如何做到的？具有可借鉴性

吗？这个肯定是赚市场的钱，对于我们普通投资人又有什么意义呢？

[答] 访谈小秘书：
回复@鸠无食桑:  //@鸠无食桑:回复@遛狗的人:小赌怡情，每个人对风险的态度不

同，没有普遍的借鉴意义

[问] 遛狗的人：
关于$恒生指数(HKHSI)$ $道琼斯指数(.DJI)$ $纳斯达克综合指数(.IXIC)$，

对@鸠无食桑  @差不多就好h 说:  一周一倍如何做到的？具有可借鉴性

吗？这个肯定是赚市场的钱，对于我们普通投资人又有什么意义呢？

[答] 访谈小秘书：
回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@遛狗的人:我也是运气买了特斯拉

的put

4

聪明的投资者都在这里

http://xueqiu.com/talks/item/20123557
http://xueqiu.com/about/mobile-xueqiu
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%81%9B%E7%8B%97%E7%9A%84%E4%BA%BA
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%81%9B%E7%8B%97%E7%9A%84%E4%BA%BA
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E9%81%9B%E7%8B%97%E7%9A%84%E4%BA%BA


[问] 不动如佛：
关于$恒生指数(HKHSI)$ $道琼斯指数(.DJI)$ $纳斯达克综合指数(.IXIC)$，

对@鸠无食桑  @差不多就好h 说:  百万资金的量是否可以跟盘呢？

[答] 访谈小秘书：
回复@鸠无食桑:  //@鸠无食桑:回复@不动如佛:百万资金的话，个人认为主要要考

虑投资组合的风险，而我的投资组合风险比较高，不合适百万资金跟

[问] 不动如佛：
关于$恒生指数(HKHSI)$ $道琼斯指数(.DJI)$ $纳斯达克综合指数(.IXIC)$，

对@鸠无食桑  @差不多就好h 说:  百万资金的量是否可以跟盘呢？

[答] 访谈小秘书：
回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@不动如佛:我是百万级的，但是我的组

合风险也很高哈！因为大部分是利润，所以胆子大了些.

[问] 不动如佛：
关于$恒生指数(HKHSI)$ $道琼斯指数(.DJI)$ $纳斯达克综合指数(.IXIC)$，

对@鸠无食桑  @差不多就好h 说:  百万资金的量是否可以跟盘呢？

[答] 访谈小秘书：
回复@鸠无食桑:  //@鸠无食桑:回复@不动如佛:而且，我只是上一周的收益率比较

高，这种收益率不具有代表性，不能代表我的投资水平

[问] 不动如佛：
关于$恒生指数(HKHSI)$ $道琼斯指数(.DJI)$ $纳斯达克综合指数(.IXIC)$，

对@鸠无食桑  @差不多就好h 说:  接下来的一周有什么新的操盘思路？买

的是正股还是期权牛熊证？

[答] 访谈小秘书：
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回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@不动如佛:计划做多特斯拉，做空苹果！

风险很高，建议自己判断.

[问] 幸运的书带吇：
关于$恒生指数(HKHSI)$ $道琼斯指数(.DJI)$ $纳斯达克综合指数(.IXIC)$，

对@鸠无食桑  @差不多就好h 说:  熬夜辛苦吗？

[答] 访谈小秘书：
回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@幸运的书带吇:赚了钱就还好，要是亏

了，就觉得辛苦.

[问] Asling梦：
关于$恒生指数(HKHSI)$$道琼斯指数(.DJI)$$纳斯达克综合指数(.IXIC)$，对@鸠无

食桑  @差不多就好h 说：请问二位炒美股多久了，有什么盈利秘诀吗

[答] 访谈小秘书：
回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@Asling梦:美股有1，2年了，今年收益

比较高.  主要是操作了一些自己比较熟悉的行业，本身自己就是互联网开发，对这

些互联网公司比较熟悉.

[问] 左边这位骨骼清奇啊：
关于$恒生指数(HKHSI)$ $道琼斯指数(.DJI)$ $纳斯达克综合指数(.IXIC)$，

对@鸠无食桑  @差不多就好h 说:  两位兄台觉得，港美股做起来顺手还是

大a股顺手？像a股这种没法搞t+0的，对你们操作有无影响？

[答] 访谈小秘书：
回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@左边这位骨骼清奇啊:A股不行，一旦

被套很被动
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[问] 左边这位骨骼清奇啊：
关于$恒生指数(HKHSI)$ $道琼斯指数(.DJI)$ $纳斯达克综合指数(.IXIC)$，

对@鸠无食桑  @差不多就好h 说:  两位兄台觉得，港美股做起来顺手还是

大a股顺手？像a股这种没法搞t+0的，对你们操作有无影响？

[答] 访谈小秘书：
回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@股丶神怎么说:买之前就想好，自己最

多亏多少！别上来就想着赚钱

[问] 水货要进阶：
关于$恒生指数(HKHSI)$$道琼斯指数(.DJI)$$纳斯达克综合指数(.IXIC)$，对@鸠无

食桑  @差不多就好h 说：腾讯什么价位买合适，京东呢？

[答] 访谈小秘书：
回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@水货要进阶:腾讯我觉得还得再观望

下，游戏政策对它影响很大.  jd打算市值在320左右买入，看有希望么

[问] 放眼观美股：
关于$恒生指数(HKHSI)$$道琼斯指数(.DJI)$$纳斯达克综合指数(.IXIC)$，对@鸠无

食桑  @差不多就好h 说：周收益确实有运气的成分在里面，两位能否分享下，

今年以来收益如何？

[答] 访谈小秘书：
回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@放眼观美股:周收益是运气成分居多，

今年收益在600%多

[问] smoke--zx：
关于$恒生指数(HKHSI)$$道琼斯指数(.DJI)$$纳斯达克综合指数(.IXIC)$，对@鸠无

食桑  @差不多就好h 说：这么高的收益率，平常会长时间盯盘吗？一周内花在
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http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E8%82%A1%E4%B8%B6%E7%A5%9E%E6%80%8E%E4%B9%88%E8%AF%B4
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E6%B0%B4%E8%B4%A7%E8%A6%81%E8%BF%9B%E9%98%B6
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E6%94%BE%E7%9C%BC%E8%A7%82%E7%BE%8E%E8%82%A1
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh


盯盘的时间大概是多少？这收益逆天了~！

[答] 访谈小秘书：
回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@smoke--zx:期权会盯盘，正股一般12

点多就睡觉了

[问] 我的朋友叫我李s：
关于$恒生指数(HKHSI)$$道琼斯指数(.DJI)$$纳斯达克综合指数(.IXIC)$，对@鸠无

食桑  @差不多就好h 说：看到两位主要收益的贡献还是靠赌期权为主，想请教

下一般会用多大的仓位去赌？有过变废纸的经历吗？

[答] 访谈小秘书：
回复@鸠无食桑:  //@鸠无食桑:回复@我的朋友叫我李s:10%以下吧，有过变废纸的

经历

[问] 水货要进阶：
关于$恒生指数(HKHSI)$$道琼斯指数(.DJI)$$纳斯达克综合指数(.IXIC)$，对@鸠无

食桑  @差不多就好h 说：以前参加过其他的炒股大赛吗？后面几周有什么策略

吗？小白把握不了节奏呀！！！

[答] 访谈小秘书：
回复@鸠无食桑:  //@鸠无食桑:回复@水货要进阶:其实参加这个比赛就是顺手报

名，没想过拿周冠军，毕竟这是实盘，追求收益而忘记风险，得不偿失，所以能有幸

拿个周冠军很知足了，后面应该还是主要资金继续持有$亚马逊(AMZN)$ $纳

指ETF-PowerShares(QQQ)$ $苹果(AAPL)$ 小资金买期权

[问] 峰回剑转：
关于$恒生指数(HKHSI)$$道琼斯指数(.DJI)$$纳斯达克综合指数(.IXIC)$，对@鸠无

食桑  @差不多就好h 说：想问下两位接触港美股多久了？除了港美股，A股还

有接触不？
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聪明的投资者都在这里

http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/smoke--zx
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E6%88%91%E7%9A%84%E6%9C%8B%E5%8F%8B%E5%8F%AB%E6%88%91%E6%9D%8Es
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E6%B0%B4%E8%B4%A7%E8%A6%81%E8%BF%9B%E9%98%B6
http://xueqiu.com/S/AMZN
http://xueqiu.com/S/QQQ
http://xueqiu.com/S/QQQ
http://xueqiu.com/S/AAPL
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh


[答] 访谈小秘书：
回复@鸠无食桑:  //@鸠无食桑:回复@峰回剑转:我美港股接触时间不长，2年左右

[问] 赟晴_：
关于$恒生指数(HKHSI)$$道琼斯指数(.DJI)$$纳斯达克综合指数(.IXIC)$，对@鸠无

食桑  @差不多就好h 说：大神~除了期权还有没有买别的股票？平常获取期权

的知识渠道都是怎么获取的，零基础该看些什么书，求推荐

[答] 访谈小秘书：
回复@鸠无食桑:  //@鸠无食桑:回复@赟晴_:还会买一些大盘科技股，$苹

果(AAPL)$ $亚马逊(AMZN)$ ，一些大盘ETF$纳指ETF-PowerShares(QQQ)$

 ,平时看看有关期权的专业书籍，还有就是雪球这种投资资讯平台上学习学习，机械

出版社有一系列关于期权的书，等我回家给你分享

[问] 京津冀一体化啊：
关于$恒生指数(HKHSI)$$道琼斯指数(.DJI)$$纳斯达克综合指数(.IXIC)$，对@鸠无

食桑  @差不多就好h 说：期权的风险这么高，会设置硬止损线吗？

[答] 访谈小秘书：
回复@差不多就好h: //@差不多就好h:回复@京津冀一体化啊:没有硬止损位，基本

短线期权看错，就会亏没的

（完）

以上内容来自雪球访谈，想实时关注嘉宾动态?立即下载雪球客户端关注TA吧!
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聪明的投资者都在这里

http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B3%B0%E5%9B%9E%E5%89%91%E8%BD%AC
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E8%B5%9F%E6%99%B4_
http://xueqiu.com/S/AAPL
http://xueqiu.com/S/AAPL
http://xueqiu.com/S/AMZN
http://xueqiu.com/S/QQQ
http://xueqiu.com/S/HKHSI
http://xueqiu.com/S/.DJI
http://xueqiu.com/S/.IXIC
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E9%B8%A0%E6%97%A0%E9%A3%9F%E6%A1%91
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E5%B7%AE%E4%B8%8D%E5%A4%9A%E5%B0%B1%E5%A5%BDh
http://xueqiu.com/n/%E4%BA%AC%E6%B4%A5%E5%86%80%E4%B8%80%E4%BD%93%E5%8C%96%E5%95%8A
http://xueqiu.com/talks/item/20123557
http://xueqiu.com/about/mobile-xueqiu



