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访谈嘉宾

韭菜花雪薇薇

散户的自我救赎

大马哈投资
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访谈简介

2022年短短两周，去年的权益基金冠军前海开源公用事业已经跌去了11%，从

冠军沦为垫底。其实近几年“冠军魔咒”的故事频频发生，不少前一年排名靠前

的基金，第二年基本都会“落入凡间”。只不过今年的“冠军魔咒”来的早了

些。

至于为什么会有这种现象呢？主要还是因为近几年的冠军基金都是压中了热门赛
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道。比如2020年的大消费、2021的新能源。赛道股不可能一直涨，当估值回归

理性时，基金跌起来就相当大。

然而我们很多投资者都是在赛道股最热、基金净值涨到高点时才买入，结果现在

跌的两眼黑。不少基民表示不敢买基金了，自己一买入就开始跌。那么我们普通

投资者到底应该如何买基金呢？今天我们邀请到@韭菜花雪薇薇@散户的自我救

赎@大马哈投资做客雪球访谈与大家共同探讨这个问题，感兴趣的球友们快发起

提问吧！

（进入雪球查看访谈）

本次访谈相关股票：易方达双债增强A(F110035),易方达裕丰回报(F00

0171),天弘永利债券A(F420002)
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以下内容来自雪球访谈，想实时关注嘉宾动态?立即下载雪球客户端关注TA吧!

[问] 我宝儿姐打钱：
对 @韭菜花雪薇薇，@散户的自我救赎，@大马哈投资  说：买基金怎么避免站

岗呀？每次都是一买就跌

[答] 散户的自我救赎：
回答 @我宝儿姐打钱：万不可追高，一般是基金一波明显回调后介入比较好

[问] 我是克里斯：
对@韭菜花雪薇薇  @散户的自我救赎  @大马哈投资  说：请问老师，新手适合

买固收+基金吗？固收+基金火了两年了，今年还能买吗？

[答] 散户的自我救赎：
回答 @我是克里斯：固收+本质是偏债型基金可以有效降低波动，在熊市中表现好

于偏股型基金，但在牛市中肯定会落后，如果认为未来市场走熊，固收+或纯债基金会

有更好的表现

[问] 吃肉的绵羊：
对 @韭菜花雪薇薇，@散户的自我救赎，@大马哈投资  说：怎样选择年化15%

左右收益回撤稳定的基金，有没有好的推荐谢谢

[答] 韭菜花雪薇薇：
符合这样风险收益特征的公募基金基本是灵活配置型的产品，股票仓位通常在0-95%

或者30%到80%，选择时最好参考6年以上的业绩，经历过16、18年会更看得出风控

能力，基金经理类型上一般做的比较稳健的选手都是行业分散，会有一定换手，选股

有逆向思维的选手。长期投资的话推荐交银施罗德的何帅和九泰的黄皓。

[问] 我是克里斯：
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对@韭菜花雪薇薇  @散户的自我救赎  @大马哈投资  说：请问老师，新手适合买固收+

基金吗？固收+基金火了两年了，今年还能买吗？

[答] 韭菜花雪薇薇：
过去两年“固收+”的业绩其实离不开权益市场的β，小仓位上的股票和转债投资会有

明显的增强效果，今年我个人目前偏谨慎，新手推荐买纯债基金，比如$大摩双利增

强C(F000025)$ 。

[问] HHHHOK：
对@韭菜花雪薇薇  @散户的自我救赎  @大马哈投资  说：基金怎么设置止损比

较好？

[答] 韭菜花雪薇薇：
观察到有原则性的问题，坚决止损。包括：1、基金经理风格不稳定，策略上追涨杀

跌；2、基金规模低于5000万；3、基金频繁更换基金经理，或者基金经理一拖多且长

期业绩不佳，基金投资季报对策略描述敷衍。如果不涉及原则性的问题，那主要根据

自己的风险承受能力和市场情况考虑要不要止损，止损线也是根据自己的承受能力和

产品、市场具体决定。但个人建议一定先做好事前风控，比如用于高风险投资的钱一

定是能放比较长时间的钱，产品配置上要适当分散。

[问] 我宝儿姐打钱：
对 @韭菜花雪薇薇，@散户的自我救赎，@大马哈投资  说：买基金怎么避免站

岗呀？每次都是一买就跌

[答] 韭菜花雪薇薇：
要么选长期收益稳健的产品，记住是长期，至少得有5年以上的业绩参考，要么在弹性

大的产品有像样的回调以后分批再买，一买就跌基本都是因为盲目追高。

[问] 玩基idol：
对 @韭菜花雪薇薇，@散户的自我救赎，@大马哈投资  说：请问现在的市场行
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情，什么风格的基金经理更有可能跑出不错的业绩呢？谢谢

[答] 韭菜花雪薇薇：
目前的市场行情建议选有逆向思维，配置上相对均衡，有一定换手的选手。

[问] 惊梦抱影：
对@韭菜花雪薇薇  @散户的自我救赎  @大马哈投资  说：2020的冠军是赵诣

的农银工业4.0吧，那年他也压的新能源——2020年一、三、四季度的电气设备持仓都

超40%。但他21年调整比较及时，21年电气设备减至20%-25%的占比，增加化工、

电子、有色、机械的持仓，所以21年表现也很不错。但崔宸龙的基金标明是新能源，

他在22年能进行一些的持仓调整么?如果调整过多是不是会进入“风格漂移”的黑名

单？

[答] 韭菜花雪薇薇：
也不是说换持仓就是风格漂移，比如高毅资产的邓晓峰，长期业绩都好，但他每一两

年可能都会抓住几条行业主线，所以他的风格属于行业轮动，但不属于风格漂移。崔

宸龙确实业绩时间比较短，现在很难判断他是单一赛道型选手还是行业轮动型选手，

这个是需要时间去观察的，而且行业轮动做得好其实很难的。目前看他2022年到现在

的业绩，持仓应该主要还在新能源上，目前是不建议考虑配置的。

[问] 吃肉的绵羊：
对 @韭菜花雪薇薇，@散户的自我救赎，@大马哈投资  说：怎样选择年化15%

左右收益回撤稳定的基金，有没有好的推荐谢谢

[答] 访谈小秘书：
@大马哈投资：我觉得你这个要求有点高哎，年化15%，还回撤小，这个任务其实很

难完成。如果说要找回撤低的基金，我倒比较推荐你去买低估值指数基金或者估值容

忍度较低的价值型基金经理，比如像姜诚、曹名长、徐彦等，还有一些均衡偏价值的

基金经理，如赵晓东、陈一峰、董理等。至于说估值容忍度高，回撤又小的基金经

理，我认为很难找到，尽管过去有这样的，但未来很难继续维持

6

聪明的投资者都在这里

http://xueqiu.com/n/%E9%9F%AD%E8%8F%9C%E8%8A%B1%E9%9B%AA%E8%96%87%E8%96%87
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84
http://xueqiu.com/n/%E9%9F%AD%E8%8F%9C%E8%8A%B1%E9%9B%AA%E8%96%87%E8%96%87
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84


[问] 我是克里斯：
对@韭菜花雪薇薇  @散户的自我救赎  @大马哈投资  说：请问老师，新手适合

买固收+基金吗？固收+基金火了两年了，今年还能买吗？

[答] 访谈小秘书：
@大马哈投资：我觉得这类产品还是比较适合新手的，什么时候都能买。这类产品本

质上就是股债混合的基金，权益仓位低，从而使得回撤低，投资体验好，当然这也会

降低长期投资回报。从我自己的角度，因为我一直信奉权益资产是长期回报最高的资

产，承受市场波动的能力也较强，所以不大会配置固收+

[问] HHHHOK：
对@韭菜花雪薇薇  @散户的自我救赎  @大马哈投资  说：基金怎么设置止损比

较好？

[答] 访谈小秘书：
@大马哈投资：这个很难一概而论，对于那些真的靠谱的基金经理，止损会是一个错

误的决定；对于不靠谱的基金经理，止损则是一个正确的决定。但一个基金经理能力

强与弱很难通过短期的回撤去进行评价。要我说，与其我们想着怎么止损，还不如把

基金配置适当分散化，不在单一基金经理上配置比例过高，这样在面临回撤时会更淡

定

[问] 我宝儿姐打钱：
对 @韭菜花雪薇薇，@散户的自我救赎，@大马哈投资  说：买基金怎么避免站

岗呀？每次都是一买就跌

[答] 访谈小秘书：
@大马哈投资：一买就跌是因为我们买基金或者股票时很容易陷入线性外推、强者恒

强的误区。对于绝大多数基金经理，其最终业绩均时均值回归。我最近写了两篇文

章，均谈这个，您可以参考下。

具体投资的话，我认为就是要离那些热门基金适当保持距离。如果真看好这些热门基
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金，可以等他们回调时再去买入，要知道画线派是不可能一直存在的哈

[问] 玩基idol：
对 @韭菜花雪薇薇，@散户的自我救赎，@大马哈投资  说：请问现在的市场行

情，什么风格的基金经理更有可能跑出不错的业绩呢？谢谢

[答] 访谈小秘书：
@大马哈投资：看好小盘和价值～

[问] 惊梦抱影：
对@韭菜花雪薇薇  @散户的自我救赎  @大马哈投资  说：2020的冠军是赵诣

的农银工业4.0吧，那年他也压的新能源——2020年一、三、四季度的电气设备持仓都

超40%。但他21年调整比较及时，21年电气设备减至20%-25%的占比，增加化工、

电子、有色、机械的持仓，所以21年表现也很不错。但崔宸龙的基金标明是新能源，

他在22年能进行一些的持仓调整么?如果调整过多是不是会进入“风格漂移”的黑名

单？

[答] 访谈小秘书：
@大马哈投资：我觉得倒不能这么看，风格不漂移并不是指股票持仓不能被买卖。而

是说基金经理的投资理念老变来变去，比如说某基金说长期持有优质公司，看

好XXX。结果随着市场暴跌，他开始由之前的长期持有股票变成高换手的交易型选手

了，因此我觉得风格不漂移的本质是指基金经理投资理念与其投资操作的自洽性。如

果投资操作与其宣称的理念老是不自洽，就是风格漂移

[问] 吃肉的绵羊：
对 @韭菜花雪薇薇，@散户的自我救赎，@大马哈投资  说：怎样选择年化15%

左右收益回撤稳定的基金，有没有好的推荐谢谢

[答] 访谈小秘书：
@散户的自我救赎：基金历史回报率是15%左右，未来肯定会逐步降低，我认为未来
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聪明的投资者都在这里

http://xueqiu.com/n/%E9%9F%AD%E8%8F%9C%E8%8A%B1%E9%9B%AA%E8%96%87%E8%96%87
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84
http://xueqiu.com/n/%E9%9F%AD%E8%8F%9C%E8%8A%B1%E9%9B%AA%E8%96%87%E8%96%87
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84
http://xueqiu.com/n/%E9%9F%AD%E8%8F%9C%E8%8A%B1%E9%9B%AA%E8%96%87%E8%96%87
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E


长期回报可能为10-12%之间，要想获得年化15%的基金可以考虑：

1、场内有折价的基金，可以获得净值上涨和折价的双重回报

2、小规模指数型或主动基金，可以获得少量的线下打新收益

现阶段市场整体估值不低的条件下，年化15%不容易

[问] 玩基idol：
对 @韭菜花雪薇薇，@散户的自我救赎，@大马哈投资  说：请问现在的市场行

情，什么风格的基金经理更有可能跑出不错的业绩呢？谢谢

[答] 访谈小秘书：
@散户的自我救赎：基金经理的风格符合市场的风格时就会表现好，比如说2019-

2020年市场大盘成长股表现好，那么张坤，葛兰等的基金就涨的好，2021年小盘股涨

的好，丘栋荣，曹名长的基金就会有好的表现

[问] 惊梦抱影：
对@韭菜花雪薇薇  @散户的自我救赎  @大马哈投资  说：2020的冠军是赵诣

的农银工业4.0吧，那年他也压的新能源——2020年一、三、四季度的电气设备持仓都

超40%。但他21年调整比较及时，21年电气设备减至20%-25%的占比，增加化工、

电子、有色、机械的持仓，所以21年表现也很不错。但崔宸龙的基金标明是新能源，

他在22年能进行一些的持仓调整么?如果调整过多是不是会进入“风格漂移”的黑名

单？

[答] 访谈小秘书：
@散户的自我救赎：风格漂移有时候被认为是贬义的词语，我有不一样的看法，有些

基金经理的风格就是交易型的，擅长行业轮动大开大合，长期业绩也很好，比如万家

基金的莫海波，基本每年都要换手好几次，但是业绩一直很好，我基金中一直有10%-

20%的仓位专门投资这种风格漂移交易型的基金经理的基金

[问] 云飞扬534：
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http://xueqiu.com/n/%E9%9F%AD%E8%8F%9C%E8%8A%B1%E9%9B%AA%E8%96%87%E8%96%87
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E
http://xueqiu.com/n/%E9%9F%AD%E8%8F%9C%E8%8A%B1%E9%9B%AA%E8%96%87%E8%96%87
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E


对 @韭菜花雪薇薇，@散户的自我救赎，@大马哈投资，@访谈小秘书  说：物极必

反，去年的冠军基金开年表现就不好，请几位老师预测下今年哪几个基金收益好？

[答] 韭菜花雪薇薇：
我个人今年其实比较看好中庚的丘栋荣，但他封盘了，$广发多因子混合(F002943)$

 我今年也比较看好。

（完）

以上内容来自雪球访谈，想实时关注嘉宾动态?立即下载雪球客户端关注TA吧!
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http://xueqiu.com/n/%E9%9F%AD%E8%8F%9C%E8%8A%B1%E9%9B%AA%E8%96%87%E8%96%87
http://xueqiu.com/n/%E6%95%A3%E6%88%B7%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E6%95%91%E8%B5%8E
http://xueqiu.com/n/%E5%A4%A7%E9%A9%AC%E5%93%88%E6%8A%95%E8%B5%84
http://xueqiu.com/n/%E8%AE%BF%E8%B0%88%E5%B0%8F%E7%A7%98%E4%B9%A6
http://xueqiu.com/S/F002943
http://xueqiu.com/talks/item/20124443
http://xueqiu.com/about/mobile-xueqiu



